
Datum Veranstaltungstitel
Kriterienziffern der

 Approbationsordnung
Dozent*in

1

Mittwoch, 

21.08.2024

18-21:15 Uhr 

Operationalisierte Psychodynamische Diagnostik 

(OPD-2 und OPD-3) 
A4, A9, B1 Burkhard Preiß

2

Mittwoch, 

28.08.2024

18-21:15 Uhr 

Behandlungspraktisches Seminar, Schwerpunkt: Die Bedeutung von 

Rahmen/Setting im Vergleich stationärer und ambulanter Behandlung 
A9, B2 Andrea Heyder

3

Mittwoch, 

04.09.2024

18-21:15 Uhr 

Die Bedeutung von Migration für die psychische Vulnerabilität - welche 

behandlungsrelevanten Aspekte ergeben sich daraus?
A1, A2, A6, B3 Heike Fischer-Heine

4

Mittwoch,

11.09.2024

18-21:15 Uhr 

Zu den Anfängen der Psychoanalyse mit Sandor Ferenczi
A1, A2, A3, A5, A9, A12, 

B1, B3, B6
Eva Oehlschläger

5

Mittwoch, 

18.09.2024

18-21:15 Uhr 

Sackgassen und Krisen im psychotherapeutischen Prozess unter 

besonderer Berücksichtigung der Bedeutung negativer Übertragungs- 

und Gegenübertragungsphänomene – Teil II 

B1, B2, B3, B4, B5, B6 Pit Wahl

6

Mittwoch, 

25.09.2024

18-21:15 Uhr 

Existenzielle Psychotherapie: Schulenübergreifende Haltung bei 

grundlegenden, menschlichen Ängsten
A6, B3 Udo Mascher-Hütten

7

Mittwoch, 

02.10.2024

18-21:15 Uhr 

Liebe - Erotisierung - (Gegen-)Übertragungsliebe A1, A2, A2.1, A4, B1-6 Thomas Heine

8

Mittwoch, 

09.10.2024

18-21:15 Uhr 

Paradigmenwechsel hin zu Objektbeziehungspsychologie in der 

Britischen Analytischen Gesellschaft mit Blick auf die kontroversen 

Themen

A1, A2, A11, A12 Birgitta Schmitt

9

Mittwoch, 

30.10.2024

18-21:15 Uhr 

Entwicklungs-Persönlichkeits- und Behandlungstheorie von Melanie Klein A1, A2, B3
Helma Hütten

Annika Holze

10

Mittwoch, 

06.11.2024

18-21:15 Uhr 

Behandlungspraktisches Seminar, Schwerpunkt: Interventionen und 

Deutungen im Vergleich verschiedener Therapiesettings 
A9, B1, B3, B5 Andrea Heyder

11

Mittwoch, 

13.11.2024

18-21:15 Uhr 

ADHS – genetische Disposition vs. Beziehungsstörung A2, A2.1, A5, A6, B1, B3 Birgitta Schmitt

12

Mittwoch, 

20.11.2024

18-21:15 Uhr 

Winnicott - Zentrale Begriffe seiner Theorie im Kontext der 

psychoanalytischen Theorieentwicklung

A1, A2, A3, A5, A12, B3, 

B5

Ulrich Doczyck

Meike Clasen

13

Mittwoch, 

27.11.2024

18-21:15 Uhr 

Ätiologie und Behandlung von Depressionen - AP, TP und VT im Vergleich A 2.1, A9, B3, B5 Regina Mühlenhoff

14

Mittwoch, 

04.12.024

18-21:15 Uhr 

Verständnis und Bearbeitung der hysterieformen Erkrankungen A2, A2.1, A5, B1, B3, B6 Dr. Heiner Sasse

15

Mittwoch, 

11.12.2024

18-21:15 Uhr 

Die Lebenserfahrung des Säuglings nach D. Stern A1, A2, A3, A5, A6 Heike Fischer-Heine

16

Mittwoch, 

18.12.2024

18-21:15 Uhr 

Die Borderline Persönlichkeit I - Grundlagen und Psychodynamik                                                                                       
A2, A2.1, A2.3, A4, A6, 

A11, B1, B2, B4, B6
Sabrina Karaca

17

Mittwoch, 

08.01.2025

18-21:15 Uhr 

Die Borderline Persönlichkeit II – Behandlungspraxis und 

Falldarstellungen                                                                  

A2, A2.1, A2.3, A4, A6, 

A11, B1, B2, B4, B6
Sabrina Karaca

Freitag, 

10.01.25 

17:30-21 Uhr & 

Samstag, 

11.01.25 

10-13:30 Uhr

Diagnostische und Psychotherapeutische Herausforderung bei 

Patient*innen mit Autismus-Spektrum-Störungen – 

verhaltenstherapeutische und psychodynamische Ansätze                                                                

A1, A2, A4, A9, B1, B3
Hilde Mergel-Hölz

Lea Hölz

18

Mittwoch, 

15.01.2025

18-21:15 Uhr 

Medizinische Grundkenntnisse für Psychotherapeut*innen A1, A2.2, A4, A8, B4
Christel Freitag-Rütten

Theresia Einig

19

Mittwoch, 

22.01.2025

18-21:15 Uhr 

Intersubjektiv und/oder intrapsychisch? Theoretische und 

behandlungspraktische Überlegungen zum Zusammenhang zwischen 

zwei grundlegenden Perspektiven

A1, A2, A3, A12, B3 Dr. Michael Krug

20

Mittwoch, 

29.01.2025

18-21:15 Uhr 

Semesterabschlussbesprechung B1-6 Mehrere Dozent*innen

Bei den Seminarabenden in grüner Schrift sind drei Plätze für Ausbildungskandidat*innen von Partnerinstituten vorgesehen. Eine vorherige 

Anmeldung ist erforderlich. Die Veranstaltung in blauer Schrift ist ein Wochenendseminar, das in den Räumen des Alfred Adler Instituts 

stattfindet. Eine vorherige Anmeldung ist erforderlich.

Semesterplan Wintersemester 2024/25 - Alfred Adler Institut Düsseldorf e.V.

Herbstferien 14.10. bis 27.10.2024

Weihnachtsferien 23.12.2024 bis 06.01.2025

Sommersemester 2025: voraussichtlich 12.02. bis 09.07.2025 (20 Abende)


